
Babymassage
„Berührt, gestreichelt und massiert werden,

das ist Nahrung für das Kind.
Nahrung die genauso wichtig ist,

wie Mineralien, Vitamine und Proteine.
Nahrung, die Liebe ist."

F. Leboyer

In Kleingruppen von maximal 4 Babys mit Begleitperson
leite ich dich in ruhigerAtmosphäre an, dein Baby sanft
zu massieren. Babymassage ist eine sanfte
Streichmassage und wirkt sehr entspannend. 
Außerdem kann eine sanfte Massage die Verdauung
anregen und Bauchschmerzen
lindern.



Babymassage-Kurse

Die Kurse finden in kleinem Rahmen statt. Jede Einheit hat
einen speziellen Schwerpunkt, wir singen dazu Reime. Bitte
bring wenn möglich ein Handtuch/eine Decke mit,
Kursunterlagen und Massageöl bekommst du bei mir. 
Dein Baby sollte bei Kursstart mindestens 8 Wochen alt sein. 

Meine Kurstermine findet ihr auf der nächsten Seite.
Anmeldung bitte per Mail unter Angabe der Kursnummer.

Ich freue mich auf euch!



Kurstermine
Jänner-März 2021

Kurs 01/2021

Kurs 02/2021

Kurs 03/2021

04.01.
10-11:00

11.01.
10-11:00

18.01.
10-11:00

25.01.
10-11:30 €60,00

01.02.
10-11:00

08.02.
10-11:00

15.02.
10-11:00

22.02.
10-11:30 €60,00

05.03.
17-18:00

12.03.
17-18:00

19.03.
17-18:00

26.03.
17-18:00 €60,00



Kurstermine
April-Juni 2021

Kurs 04/2021

Kurs 05/2021

Kurs 06/2021

05.04.
10-11:00

12.04.
10-11:00

19.04.
10-11:00

26.04.
10-11:30 €60,00

03.05.
10-11:00

10.05.
10-11:00

17.05.
10-11:00

24.05.
10-11:30 €60,00

05.06.
17-18:00

12.06.
17-18:00

19.06.
17-18:00

26.06.
17-18:00 €60,00



Kurstermine
Juli-September

Kurs 07/2021

Kurs 08/2021

Kurs 09/2021

05.07.
10-11:00

12.07.
10-11:00

19.07.
10-11:00

26.07.
10-11:30 €60,00

02.08.
10-11:00

09.08.
10-11:00

16.08.
10-11:00

23.08.
10-11:30 €60,00

10.09.
17-18:00

17.09.
17-18:00

24.09.
17-18:00 €45,00



Kurstermine
Oktober-Dezember

Kurs 10/2021

Kurs 11/2021

Kurs 12/2021

04.10.
10-11:00

11.10.
10-11:00

18.10.
10-11:00

25.10.
10-11:30 €60,00

08.11.
10-11:00

15.11.
10-11:00

22.11.
10-11:00

29.11.
10-11:30 €60,00

03.12.
17-18:00

10.12.
17-18:00

17.06.
17-18:30 €45,00


